Личная эффективность
Выставка в Гуманитарном информационном центре ЗНБ УрФУ (октябрь, 2021 г.)
1. Адлер М. Искусство говорить и слушать / М. Адлер ; пер. с англ. Л. Плостак, А. Анваера. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2013. – 341 с. – ISBN 978-5-91657-580-4.
2. Арос К. Как развить умственные Superспособности / К. Арос ; пер. с исп. И. Ереминой. – Харьков ; Белгород : Клуб семейного досуга, 2007. – 237 с. : ил. – (Superинтеллект – это просто). – ISBN 978-966-343-573-2. – ISBN 978-5-9910-0175-5.
3. Байлук В. В. Человекознание. Духовная самореализации личности: законы успеха / В. В. Байлук ; Урал. гос. пед. ун-т, Ин-т соц. образования. – Екатеринбург, 2013. – 508 с. – ISBN 978-5-7186-0545-7.
4. Браун Р. Власть риторики. Лучше говоришь – больше достигаешь : пер. с нем. / Р. Браун. – Москва : Интерэксперт, 2005. – 351 с. : ил. – (Карьера). – ISBN 5-85523-042-2.
5. Бредемайер К. Искусство словесной атаки : практ. рук. / К. Бредемайер ; пер. с нем. Е. Жевага. – Москва : Альпина Бизнес Букс, 2005. – 190 с. – (Нестандартный подход). – ISBN 5-9614-0196-0.
6. Голуб И. Б. Риторика: учитесь говорить правильно и красиво / И. Б. Голуб. – 3-е изд., стер. – Москва : Омега-Л, 2012. – 405 с. – ISBN 978-5-370-02437-5.
7. Гостик Э. Сотрудник-невидимка. Как реализовать скрытый потенциал каждого / Э. Гостик, Ч. Элтон ; пер. с англ. И. Ю. Облачко. – Москва : Омега-Л : SmartBook, 2008. – 183 с. – ISBN 978-5-370-00159-8. – ISBN 978-5-9791-0026-6.
8. Грант Э. Коучинг принятия решений / Э. Грант, Д. Грин. – Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2005. – 138 с. : ил. – ISBN 5-469-00495-3.
9. Даниленко В. П. Смысл жизни : учеб. пособие / В. П. Даниленко. – Москва : Флинта, 2012. – 293 с. : ил. – ISBN 978-5-9765-1317-4.
10. Деев А. С. Эффективность и результативность публичного управления : практикум / А. С. Деев, А. А. Хвощин ; Тюм. гос. ун-т [и др.]. – Тюмень : Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2007. – 118 с. : табл. – (Приоритетные национальные проекты, «Образование»). – ISBN 978-5-88081-799-3.
11. Дейвенпорт Т. Зарабатывая умом. Как повысить эффективность деятельности работников интеллектуального труда / Т. Дейвенпорт ; пер. с англ. И. Татариновой. – Москва : Олимп-Бизнес, 2011. – 287 с. : ил. – ISBN 978-5-9693-0113-9.
12. Дряева Э. Д. Я и Другой. Факторы формирования идентичности в информационном обществе / Э. Д. Дряева, И. А. Канаев. – Москва : Изд-во Моск. ун-та, 2020. – 
261 с. : ил. – ISBN 978-5-19-011523-9.
13. Егидес А. П. Лабиринты общения, или Как научиться ладить с людьми / А. П. Егидес. – Москва : АСТ, 2011. – 363 с. : ил. – (Домашний психолог). – ISBN 978-5-462-01111-5.
14. Железный Д. В. Управление персоналом в ситуации неопределенности и риска : монография / Д. В. Железный. – Москва : Лаборатория книги, 2012. – 98 с. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=142705 (дата обращения: 20.09.2021). – Режим доступа: по подписке ЭБС «Унив. б-ка online». – ISBN 978-5-504-00107-4.
15. Зак Д. Управление для тех, кто не любит управлять / Д. Зак ; пер. с англ. А. Плюсниной. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2013. – 205 с. : табл., портр. – ISBN 978-5-91657-810-2.
16. Зобов Р. А. Человекознание: самореализация человека : учебник / Р. А. Зобов, В. Н. Келасьев ; С.-Петерб. гос. ун-т. – Санкт-Петербург : Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2008. – 460 с. : ил. – ISBN 978-5-288-04695-7.
17. Иванова С. В. Мотивация на 100%. А где же у него кнопка? / С. В. Иванова. – 8-е изд. – Москва : Альпина Паблишер, 2013. – 284 с. : ил. – (Бизнес на 100%). – ISBN 978-5-9614-2268-9.
18. Исследование систем управления : учебник / А. А. Попов, Д. А. Попов, О. Н. Аргунеева, С. В. Кузнецова ; Оренбург. гос. аграр. ун-т. – Оренбург : ОГАУ, 2015. – 407 с. : ил. – ISBN 978-5-88838-916-4.
19. Как люди делают себя. Обычные россияне в необычных обстоятельствах: концептуальное осмысление восьми наблюдавшихся случаев / А. А. Барсамова, Е. Н. Данилова,
О. Н. Дудченко [и др.] ; под общ. ред. В. А. Ядова [и др.]. – Москва : Логос, 2010. – 391 с. – ISBN 978-5-98704-521-3.
20. Каплан Талер Л. Железная хватка. Как развить в себе качества, необходимые для достижения успеха / Л. Каплан Талер, Р. Коваль ; пер. с англ. К. Татарникова. – Москва : Альпина Паблишер, 2017. – 177 с. – ISBN 978-5-9614-5885-5.
21. Карташова Л. В. Организационное поведение : учеб. пособие / Л. В. Карташова ; Ин-т экономики и финансов «Синергия». – Москва : ИНФРА-М, 2005. – 157 с. – (Учебники для программы MBA). – ISBN 5-16-002154-X.
22. Касаткин С. Ф. Авторитет. Как его завоевать? Секреты обаяния и властности / С. Ф. Касаткин. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2011. – 221 с. – (Психологический практикум). – ISBN 978-5-222-18397-7.
23. Корнилова Е. Н. Риторика – искусство убеждать: своеобразие публицистики античного мира : учеб. пособие / Е. Н. Корнилова ; Моск. гос. ин-т междунар. отношений МИД России. – 4-е изд., доп. – Москва : Аспект Пресс, 2018. – 224 с. – URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495926 (дата обращения: 20.09.2021). – Режим доступа: по подписке ЭБС «Унив. б-ка online». – ISBN 978-5-7567-0912-4.
24. Крот М. Менеджер как мотиватор. Практические уроки мотивации для нехаризматичных лидеров / М. Крот ; пер. с англ. Л. Веригина. – Москва : Эксмо, 2009. – 396 с. : ил. – (HR-библиотека). – ISBN 978-5-699-28190-9.
25. Ландсберг М. Коучинг. Повышайте собственную эффективность, мотивируя и развивая тех, с кем вы работаете / М. Ландсберг ; пер. с англ. О. Мацака ; под ред. Н. Мовчун. – Москва : Эксмо, 2006. – 161 с. : ил. – (Дао успешного бизнесмена). – ISBN 5-699-08777-X.
26. Лис Э. Психология энергичных людей / Э. Лис. – Санкт-Петербург : Вектор, 2013. – 156 с. – (Серия «Разумная психология»). – ISBN 978-5-9684-2162-3.
27. Личностный потенциал. Структура и диагностика : коллектив. моногр. / А. Ж. Аверина, Л. Д. Александрова, И. А. Васильев [и др.] ; под ред. Д. А. Леонтьева. – Москва : Смысл, 2011. – 679 с. : ил., табл., портр. – ISBN 978-5-89357-285-8.
28. Лоэр Д. Жизнь на полной мощности. Управление энергией – ключ к высокой эффективности, здоровью и счастью / Д. Лоэр, Т. Шварц ; пер. с англ. М. Фербера. – 6-е изд. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2013. – 159 с. : ил. – (Библиотека Сбербанка ; т. 44). – ISBN 978-5-91657-806-5.
29. Майер К. Свобода внутреннего «Я». Внутренняя игра. Метод раскрытия собственного потенциала / К. Майер ; пер. с нем. О. А. Шипиловой, А. В. Коченгина. – 2-е изд., испр. – Харьков : Гуманитарный центр, 2015. – 202 с. : ил. – ISBN 978-617-7022-44-1.
30. Макгонигал К. Сила воли. Как развить и укрепить / К. Макгонигал ; пер. с англ. К. Чистопольской. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2015. – 267 с. : ил., портр. – (Библиотека Сбербанка ; т. 45). – ISBN 978-5-91657-617-7.
31. Макович В. Сделай себе имя! Построение личного бренда / В. Макович, Л. Петров. – Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2013. – 176 с. : ил., табл. – ISBN 978-5-496-00495-4.
32. Матвейчев О. А. Суверенитет духа / О. А. Матвейчев. – Москва : Поколение, 2007. – 503 с. – ISBN 978-5-9763-0048-4.
33. Непряхин Н. Как выступать публично. 50 вопросов и ответов / Н. Непряхин. – Москва : Альпина Паблишер, 2012. – 244 с. : ил. – ISBN 978-5-9614-1820-0.
34. Померанцева Е. П. Модели управления персоналом: исследования, разработка, внедрение / Е. П. Померанцева. – Москва ; Санкт-Петербург : Вершина, 2006. – 256 с. : граф., табл. – ISBN 5-9626-0204-8.
35. Продвижение себя / С. Кови, Д. Гоулман, Э. Шейн, К. Бланшар ; пер. на рус. П. Н. Раевский. – Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2015. – 224 с. : ил., табл. – (Сore issues). – ISBN 978-5-496-01063-4.
36. Психология саморегуляции в XXI веке / М. М. Абдуллаева, К. А. Абульханова, Е. Д. Божович [и др.] ; под ред. В. И. Моросановой ; Психол. ин-т Рос. акад. образования. – Москва ; Санкт-Петербург : Нестор-История, 2011. – 467 с. : ил., табл. – ISBN 978-5-98187-842-8.
37. Райли М. Управление персоналом в гостеприимстве : учебник / М. Райли. – Москва : Юнити, 2015. – 191 с. : ил. – (Зарубежный учебник). – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114557 (дата обращения: 20.09.2021). – Режим доступа: по подписке ЭБС «Унив. б-ка online». – ISBN 5-238-00873-2.
38. Рамперсад Х. К. Универсальная система показателей для оценки личной и корпоративной эффективности. 40 вопросов для размышления с примерами разных вариантов действий / Х. К. Рамперсад, К. Туоминен ; пер. с англ. Н. Брагиной. – Москва : Альпина Бизнес Букс, 2006. – 148 с. : ил. – ISBN 5-9614-0301-7.
39. Рызов И. Р. Я всегда знаю, что сказать: книга-тренинг по успешным переговорам / И. Р. Рызов. – Москва : Эксмо, 2018. – 329 с. : ил. – (Tor Business Awards). – ISBN 978-5-699-82756-5.
40. Салякаев А. Неслучайные связи. Нетворкинг как образ жизни / А. Салякаев. – Москва : Альпина Паблишер, 2014. – 214 с. : ил. – ISBN 978-5-9614-4518-3.
41. Саттон Р. Искусство быть хорошим руководителем. Руководство для тех, кто управляет людьми / Р. Саттон ; пер. с англ. Е. Милицкой. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2013. – 339 с. – ISBN 978-5-91657-668-9.
42. Титова Л. Г. Деловое общение : учеб. пособие / Л. Г. Титова. – Москва : Юнити, 2015. – 271 с. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436853(дата обращения: 20.09.2021). – Режим доступа: по подписке ЭБС «Унив. б-ка online». – ISBN 978-5-238-00919-3.
43. Трофименко Т. Г. Твой бой без правил. Технологии лидерства / Т. Г. Трофименко. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2013. – 159 с. : ил. – (Психологический практикум). – ISBN 978-5-222-21123-6.
44. Филиппова О. А. Обучение эмоциональному речевому воздействию : учеб. пособие / О. А. Филиппова. – Москва : Флинта : Наука, 2012. – 141 с. – ISBN 978-5-9765-1230-6. – ISBN 978-5-02-037704-2.
45. Хорни К. Невроз и рост личности. Борьба за самореализацию / К. Хорни ; пер. с англ. Е. И. Замфир. – Москва : Академический Проект, 2008. – 399 с. – (Психологические технологии). – ISBN 978-5-8291-1033-8.
46. Шмелева Н. Б. Личность руководителя: имидж и общение : учеб. пособие / Н. Б. Шмелева ; Ульян. гос. ун-т. – Изд. 3-е, доп. – Ульяновск : УлГУ, 2013. – 259 с. : ил. – ISBN 978-5-88866-488-9.
47. Щербинина Ю. В. Речевая защита. Учимся управлять агрессией / Ю. В. Щербинина. – Москва : Форум, 2012. – 303 с. : ил., табл. – ISBN 978-5-91134-604-1.
48. [bookmark: _GoBack]Щукина М. А. Психология саморазвития личности : монография / М. А. Щукина ; 
С.-Петерб. гос. ун-т. – Санкт-Петербург : Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2015. – 346 с. : табл. – (Психология). – ISBN 978-5-288-05622-2.
49. Эллард К. Среда обитания. Как архитектура влияет на наше поведение и самочувствие : пер. с англ. / К. Эллард. – 2-е изд. – Москва : Альпина Паблишер, 2017. – 287 с. – ISBN 978-5-9614-6047-6.

Составители							А. В. Кирбижекова, Е. С. Сорокина
