
о т зы в  НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ
доктора психологических наук, профессора Глуханюк Натальи Степановны 

о соискателе ученой степени кандидата психологических наук 
Лебедевой Юлии Владимировне.

Юлия Владимировна Лебедева -  старший преподаватель кафедры 
педагогики и психологии образования ИСПН ФГАОУ ВО «Уральский 
федеральный университет имени первого Президента России Б. Н. Ельцина».

Научные интересы Ю. В. Лебедевой проходили долгое становление, 
пока не оформились в стойкий интерес к проблеме эмпатии. Это привело 
автора к формулировке проблемы исследования. Многолетний опыт 
педагогической деятельности, в том числе работа с иностранными 
студентами усилил интерес и позволил сформулировать проблему 
исследования эмпатии в кросс-культурном контексте.

Актуальность работы Ю. В. Лебедевой обусловлена фактом снижения 
уровня эмпатии, который фиксируют исследователи разных стран: 
отчуждение, непонимание и снижение интереса к личности партнера по 
общению представляют серьезную проблему современного общества. 
Эмпатия рассмотрена как универсалия, которая присуща личности из любой 
культурной группы. Это та база, которая может стать основанием для 
взаимопонимания людей, разделенных языковыми, этническими, 
религиозными барьерами. Интенсификация межкультурных контактов, 
особенно с Китаем, также придает значимость выбранной теме исследования.

При работе над диссертацией был проявлен интерес к различным 
источникам информации, посвященным изучению эмпатии, ее содержания, 
направленности, структуры и развития. В итоге Юлией Владимировной был 
сформулирован собственный подход к исследуемой проблеме; рассмотрение 
эмпатии с точки зрения влияния культурного фактора дало возможность 
выделить зависимые и независимые от культуры проявления, составляющие 
два уровня -  базовый и культурно-обусловленный.

В работе подробно освещены проблемы структуры эмпатии и роль 
культурного фактора в формировании эмпатических проявлений. 
Теоретические подходы разделены на лично-центрированные и 
социоцентрированные, что позволило выявить простые и сложные, 
природные и надприродные проявления эмпатии. Разработан оригинальный 
перечень конструктов для описания эмпатии. По результатам проведения 
интервью составлен перечень категорий для анализа ответов респондентов. В 
том числе введено понятие «эмпатические маркеры» и классифицированы 
стратегии проявления сочувствия.

Данные, полученные Ю. В. Лебедевой, теоретически обоснованы, 
математически обработаны и грамотно проанализированы. Выводы обладают 
научной новизной, теоретической и практической значимостью.

Теоретические и экспериментальные исследования Юлии 
Владимировны нашли отражение в 14 публикациях, результаты были 
представлены на конференциях разного уровня. Полученные данные



применяются на курсах «Психология» и «Педагогика», читаемых на кафедре 
изучения русского языка для иностранных учащихся УрФУ.

Ю. В. Лебедева проявила себя как вдумчивый, организованный и 
ответственный исследователь, способный ставить цели и формулировать 
задачи исследования, собирать эмпирические данные, анализировать 
полученные результаты, самостоятельно решать возникающие трудности.

Считаю, что Юлия Владимировна Лебедева достойна присуждения ей 
искомой степени кандидата психологических наук по специальности 19.00.01 
-  Общая психология, психология личности, история психологии.

Научный руководитель, 
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