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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ ȾɂɋɋȿɊɌȺɐɂɈɇɇɈȽɈ ɋɈȼȿɌȺ Ⱦ 212.285.02  

ɇȺ ȻȺɁȿ ɎȿȾȿɊȺɅɖɇɈȽɈ ȽɈɋɍȾȺɊɋɌȼȿɇɇɈȽɈ ȺȼɌɈɇɈɆɇɈȽɈ  

ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈȽɈ ɍɑɊȿɀȾȿɇɂə 

ȼɕɋɒȿȽɈ ɈȻɊȺɁɈȼȺɇɂə  

«ɍɊȺɅɖɋɄɂɃ ɎȿȾȿɊȺɅɖɇɕɃ ɍɇɂȼȿɊɋɂɌȿɌ  

ɂɆȿɇɂ ɉȿɊȼɈȽɈ ɉɊȿɁɂȾȿɇɌȺ ɊɈɋɋɂɂ Ȼ. ɇ. ȿɅɖɐɂɇȺ»,  

ɆɂɇɂɋɌȿɊɋɌȼɈ ɈȻɊȺɁɈȼȺɇɂə ɂ ɇȺɍɄɂ ɊɈɋɋɂɃɋɄɈɃ  

ɎȿȾȿɊȺɐɂɂ, ɉɈ ȾɂɋɋȿɊɌȺɐɂɂ ɇȺ ɋɈɂɋɄȺɇɂȿ  

ɍɑȿɇɈɃ ɋɌȿɉȿɇɂ ɄȺɇȾɂȾȺɌȺ ɇȺɍɄ 

    

ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɨɧɧɨɟ ɞɟɥɨ № ______ 

ɪɟɲɟɧɢɟ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ ɨɬ 02.12.2016 ɝ. № 31 

 

Ɉ ɩɪɢɫɭɠɞɟɧɢɢ Ⱥɥɟɧɶɤɢɧɨɣ ɂɪɢɧɟ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɟ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɬɜɨ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɭɱɟɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɮɢɡɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ. 

Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ «Ɇɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɚɹ ɫɩɟɤɬɪɨɫɤɨɩɢɹ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟɦ ɧɚɧɨɪɚɡɦɟɪɧɵɯ «ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɹɞɟɪ» ɜ ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥɚɯ ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɢ 

ɟɝɨ ɚɧɚɥɨɝɨɜ» ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɹɦ 01.04.07 – Ɏɢɡɢɤɚ ɤɨɧɞɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ 03.01.02 – Ȼɢɨɮɢɡɢɤɚ ɩɪɢɧɹɬɚ ɤ ɡɚɳɢɬɟ 24 ɢɸɧɹ 2016 ɝ., ɩɪɨɬɨɤɨɥ 

№ 20, ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɵɦ ɫɨɜɟɬɨɦ Ⱦ 212.285.02 ɧɚ ɛɚɡɟ ɎȽȺɈɍ ȼɈ «ɍɪɚɥɶɫɤɢɣ 

ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦɟɧɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ Ȼ.ɇ. ȿɥɶɰɢɧɚ», 

Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ; 620002, ɝ. ȿɤɚɬɟɪɢɧɛɭɪɝ, ɭɥ. Ɇɢɪɚ, 19; ɫɨɡɞɚɧɧɵɦ 

ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ № 105/ɧɤ ɨɬ 11.04.2012 ɝ. 

ɋɨɢɫɤɚɬɟɥɶ, Ⱥɥɟɧɶɤɢɧɚ ɂɪɢɧɚ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ, 1987 ɝɨɞɚ ɪɨɠɞɟɧɢɹ.  

ȼ 2011 ɝ. ɨɤɨɧɱɢɥɚ ɎȽȺɈɍ ȼɉɈ «ɍɪɚɥɶɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦɟɧɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ Ȼ.ɇ. ȿɥɶɰɢɧɚ» ɩɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ «Ȼɢɨɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɢɧɠɟɧɟɪɢɹ»; ɜ 2016 ɝ. ɨɤɨɧɱɢɥɚ ɡɚɨɱɧɭɸ 

ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɭ ɎȽȺɈɍ ȼɈ «ɍɪɚɥɶɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦɟɧɢ 

ɩɟɪɜɨɝɨ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ Ȼ.ɇ. ȿɥɶɰɢɧɚ» ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 01.04.07 – 

Ɏɢɡɢɤɚ ɤɨɧɞɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ; ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɢɧɠɟɧɟɪɚ-
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ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɤɚɮɟɞɪɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

Ɏɢɡɢɤɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɎȽȺɈɍ ȼɈ «ɍɪɚɥɶɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦɟɧɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ Ȼ.ɇ. ȿɥɶɰɢɧɚ», Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ 

Ɋɨɫɫɢɢ.  

Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɚ ɤɚɮɟɞɪɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɤɢ ɢ 

ɤɚɮɟɞɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ Ɏɢɡɢɤɨ-

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɎȽȺɈɍ ȼɈ «ɍɪɚɥɶɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦɟɧɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ Ȼ.ɇ. ȿɥɶɰɢɧɚ», Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ 

Ɋɨɫɫɢɢ. 

ɇɚɭɱɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ – ɞɨɤɬɨɪ ɮɢɡɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, Ɉɲɬɪɚɯ 

Ɇɢɯɚɢɥ ɂɨɫɢɮɨɜɢɱ, ɎȽȺɈɍ ȼɈ «ɍɪɚɥɶɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ 

ɢɦɟɧɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ Ȼ.ɇ. ȿɥɶɰɢɧɚ», Ɏɢɡɢɤɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɢɧɫɬɢɬɭɬ, ɤɚɮɟɞɪɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 

ɝɥɚɜɧɵɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ. 

Оɮɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɩɩɨɧɟɧɬɵ: 

ɉɪɟɫɧɹɤɨɜ ɂɝɨɪɶ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ – ɞɨɤɬɨɪ ɮɢɡɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɧɚɭɤ, ɎȽȻɈɍ ȼɈ «Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦɟɧɢ Ɇ.ȼ. 

Ʌɨɦɨɧɨɫɨɜɚ», ɏɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬ, ɤɚɮɟɞɪɚ ɪɚɞɢɨɯɢɦɢɢ, ɜɟɞɭɳɢɣ 

ɧɚɭɱɧɵɣ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ; 

Ɏɢɥɢɩɩɨɜ ȼɚɥɟɧɬɢɧ ɉɟɬɪɨɜɢɱ – ɞɨɤɬɨɪ ɮɢɡɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, 

ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɎȽȺɈɍ ȼɈ «ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɹɞɟɪɧɵɣ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ «ɆɂɎɂ», ɤɚɮɟɞɪɚ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɹɞɟɪɧɨɣ ɮɢɡɢɤɢ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, 

ɞɚɥɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɡɵɜɵ ɧɚ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɸ. 

Вɟɞɭщɚя ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢя – Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɧɚɭɤɢ ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɷɥɟɤɬɪɨɮɢɡɢɤɢ ɍɪɚɥɶɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɧɚɭɤ, ɝ. ȿɤɚɬɟɪɢɧɛɭɪɝ – ɜ ɫɜɨɟɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ, ɩɨɞɩɢɫɚɧɧɨɦ Ɉɜɱɢɧɧɢɤɨɜɵɦ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɦ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɢɱɟɦ, 

ɞɨɤɬɨɪɨɦ ɮɢɡɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɨɦ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɦ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɟɣ ɩɭɱɤɨɜɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɭɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

Ⱥɥɟɧɶɤɢɧɨɣ ɂɪɢɧɵ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-
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ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɧɚɧɨɪɚɡɦɟɪɧɵɯ ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɹɞɟɪ ɜ ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥɚɯ ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɢ ɟɝɨ 

ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɢ ɜɚɠɧɵɯ ɚɧɚɥɨɝɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɠɟɥɟɡɨɞɟɩɨɧɢɪɭɸɳɢɯ ɛɟɥɤɚɯ ɜ 

ɬɤɚɧɹɯ ɩɟɱɟɧɢ ɢ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ ɩɪɢ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɪɨɜɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɨɣ ɫɩɟɤɬɪɨɫɤɨɩɢɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟɦ. Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ȼȺɄ ɊɎ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɦ ɤ ɤɚɧɞɢɞɚɬɫɤɢɦ 

ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹɦ, ɚ ɟɟ ɚɜɬɨɪ, Ⱥɥɟɧɶɤɢɧɚ ɂɪɢɧɚ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ, ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɬ 

ɩɪɢɫɭɠɞɟɧɢɹ ɭɱɟɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɮɢɡɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ ɩɨ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɹɦ 01.04.07 – Ɏɢɡɢɤɚ ɤɨɧɞɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ 03.01.02 – 

Ȼɢɨɮɢɡɢɤɚ. 

ɋɨɢɫɤɚɬɟɥɶ ɢɦɟɟɬ 50 ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨ ɬɟɦɟ 

ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ 50 ɪɚɛɨɬ, ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɪɟɰɟɧɡɢɪɭɟɦɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɹɯ 

– 17. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɜɢɞɟ ɝɥɚɜɵ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɢ; 1 ɫɬɚɬɶɢ ɜ ɦɟɠɜɭɡɨɜɫɤɨɦ ɫɛɨɪɧɢɤɟ ɧɚɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ; 31 ɬɟɡɢɫɚ 

ɞɨɤɥɚɞɨɜ, ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɫɛɨɪɧɢɤɚɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ 

ɧɚɭɱɧɵɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɣ. Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ – 8,73 ɩ.ɥ., 

ɚɜɬɨɪɫɤɢɣ ɜɤɥɚɞ – 2,66 ɩ.ɥ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɭɱɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ: 

ɫɬɚɬɶɢ ɜ ɪɟɰɟɧɡɢɪɭɟɦɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɠɭɪɧɚɥɚɯ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ВАɄ Рɨɫɫɢɢ: 

1. Oshtrakh, M.I. Structural variations of the iron cores in human liver ferritin 

and its pharmaceutically important models: a comparative study using MöЬЬЛКЮОЫ 

spectroscopy with a high velocity resolution / M.I. Oshtrakh, I.V. Alenkina, S.M. 

Dubiel, V.A. Semionkin // Journal of Molecular Structure. – 2011 – V. 993. – P. 

287–291 (0,3 ɩ.ɥ./ 0,18 ɩ.ɥ). 

2. OЬСЭЫКФС, M.I. MöЬЬЛКЮОЫ ЬpОМЭЫШЬМШpв аТЭС К СТРС ЯОlocity resolution in the 

study of iron–containing proteins and model compounds / M.I. Oshtrakh, I.V. 

Alenkina, O.B. Milder, V.A. Semionkin // Spectrochimica Acta, Part A: Molecular 

and Biomolecular Spectroscopy. – 2011. – V. 79. – P. 777–783 (0,44 ɩ.ɥ./ 0,12 ɩ.ɥ). 

3. Alenkina, I.V., Comparative study of the iron cores in human liver ferritin, 



 4 

its pharmaceutical models and ferritin in chicken liver and spleen tissues using 

MöЬЬЛКЮОЫ ЬpОМЭЫШЬМШpв аТЭС К СТРС ЯОХШМТЭв ЫОЬШХЮЭТШЧ / I.V. Alenkina, M.I. 

Oshtrakh, Yu.V. Klepova, S.M. Dubiel, N.V. Sadovnikov, V.A. Semionkin // 

Spectrochimica Acta, Part A: Molecular and Biomolecular Spectroscopy. – 2013. – V. 

100. – P. 88–93 (0,38 ɩ.ɥ./ 0,18 ɩ.ɥ.). 

4. Аɥɟɧɶɤɢɧɚ, ɂ.В. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚɧɨɪɚɡɦɟɪɧɵɯ 

«ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɹɞɟɪ» ɜ ɮɟɪɪɢɬɢɧɟ ɩɟɱɟɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɢ 

ɜɚɠɧɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ – ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɯ Ɇɚɥɶɬɨɮɟɪ® ɢ Ɏɟɪɪɭɦ Ʌɟɤ, ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɨɣ ɫɩɟɤɬɪɨɫɤɨɩɢɢ / ɂ.В. Аɥɟɧɶɤɢɧɚ, Ɇ.ɂ. Ɉɲɬɪɚɯ, ȼ.Ⱥ. 

ɋɟɦɟɧɤɢɧ, ɗ. Ʉɭɡɦɚɧɧ // ɂɡɜɟɫɬɢɹ ɊȺɇ, ɫɟɪɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ. – 2013. – Ɍ. 77 (№ 

6). – ɋ. 818–823 (0,38 ɩ.ɥ./ 0,18 ɩ.ɥ.). 

5. OЬСЭЫКФС, M.I. AЧШЦКХШЮЬ MöЬЬЛКЮОЫ ХТЧО ЛЫШКНОЧТЧР ПШЫ ЧКЧШЬТгОН 

hydrous ferric oxide cores in ferritin and its pharmaceutical analogue Ferrum Lek 

in the temperature range 295–90 K / M.I. Oshtrakh, I.V. Alenkina, E. Kuzmann, 

Г. KХОЧМЬпЫ, V.A. SОЦionkin // Journal of Nanoparticle Research. – 2014. – V. 16. 

– № 2363 (0,5 ɩ.ɥ./ 0,12 ɩ.ɥ.). 

6. Alenkina, I.V. 57FО MöЬЬЛКЮОЫ ЬpОМЭЫШЬМШpв КЧН ОХОМЭЫШЧ pКЫКЦКРЧОЭТМ 

resonance studies of human liver ferritin, Ferrum Lek КЧН MКХЭШПОЫ® / I.V. 

Alenkina, M.I. OЬСЭЫКФС, Г. KХОЧМЬпЫ, E. KЮгЦКЧЧ, A.V. CСЮФТЧ, V.A. SОЦТШЧФТЧ 

// Spectrochimica Acta, Part A: Molecular and Biomolecular Spectroscopy. – 2014. – 

V. 130. – P. 24–36 (0,8 ɩ.ɥ./ 0,25 ɩ.ɥ.). 

7. Alenkina, I.V. Study of the rhizobacterium Azospirillum brasilense Sp245 using 

MöЬЬЛКЮОЫ ЬpОМЭЫШЬМШpв аТЭС К СТРС ЯОХШМТЭв ЫОЬШХЮЭТШЧ: ТЦpХТМКЭТШЧ ПШЫ ЭСО КЧКХвЬТЬ ШП 

ferritin-like iron cores / I.V. Alenkina, M.I. Oshtrakh, A.V. Tugarova, B. BТЫя, V.A. 

Semionkin, A.A. Kamnev // Journal of Molecular Structure. – 2014. – V. 1073. – P. 

181–186 (0,37 ɩ.ɥ./ 0,12 ɩ.ɥ.). 

8. Alenkina, I.V. MöЬЬЛКЮОЫ ЬpОМЭЫШЬМШpв ШП СЮЦКЧ ХТЯОЫ ПОЫЫТЭТЧ КЧН ТЭЬ КЧКХШРЮО 

Ferrum Lek in the temperature range 295–90 K: Comparison within the homogeneous 

iron core model / I.V. Alenkina, M.I. OЬСЭЫКФС, Г. KХОЧМЬпЫ, E. Kuzmann, V.A. 

Semionkin // Proceedings of the International Conference “MöЬЬЛКЮОЫ SpОМЭЫШscopy in 
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MКЭОЫТКХЬ SМТОЧМО 2014”; EНЬ. J. TЮčОФ, M. Miglierini. – New York: Melville, 2014. – 

V. 1622. – P. 142–148 (0,44 ɩ.ɥ./ 0,12 ɩ.ɥ.). 

9. Felner, I. Peculiar magnetic observations in pathological human liver / I. 

Felner, I.V. Alenkina, A.V. Vinogradov, M.I. Oshtrakh // Journal of Magnetism 

and Magnetic Materials. – 2016. – V. 399. – P. 118–122 (0,31 ɩ.ɥ./ 0,06 ɩ.ɥ.). 

10. Alenkina, I.V. Iron in spleen and liver: some cases of normal tissues and 

tissues from patients with hematological malignancies / I.V. Alenkina, M.I. 

Oshtrakh, I. Felner, A.V. Vinogradov, T.S. Konstantinova, V.A. Semionkin // 

Proceedings of the IЧЭОЫЧКЭТШЧКХ МШЧПОЫОЧМО “MöЬЬЛКЮОЫ SpОМЭЫШЬМШpв ТЧ MКЭОЫТКХЬ 

ScienМО 2016”; AIP CШЧПОЫОЧМО PЫШМООНТЧРЬ, EНЬ. J. TЮček, M. Miglierini. – 2016. 

– V. 1781. – P. 020010-1–020010-12 (0,75 ɩ.ɥ./ 0,15 ɩ.ɥ.) 

 

ɇɚ ɚɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ ɩɨɫɬɭɩɢɥɨ 7 ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɡɵɜɨɜ ɨɬ: 

1. Ʌɢɬɜɢɧɨɜɚ Ⱥɧɬɨɧɚ ȼɢɤɬɨɪɨɜɢɱɚ, ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, 

ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ Ɉɬɞɟɥɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜɟɞɟɧɢɹ ɎȽȻɍɇ ɂɧɫɬɢɬɭɬ 

ɮɢɡɢɤɢ ɦɟɬɚɥɥɨɜ ɢɦɟɧɢ Ɇ.ɇ. Ɇɢɯɟɟɜɚ ɍɪɚɥɶɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɧɚɭɤ (ɝ. ȿɤɚɬɟɪɢɧɛɭɪɝ). ɋɨɞɟɪɠɢɬ ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ: ɩɪɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɡɚɞɚɱ 

ɪɚɛɨɬɵ ɚɜɬɨɪɨɦ ɤɪɚɣɧɟ ɭɡɤɨ ɨɛɨɛɳɟɧɵ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɩɪɢ ɨɩɢɫɚɧɢɢ 

ɢɫɤɨɦɵɯ ɢɬɨɝɨɜ ɩɭɬɟɦ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɢɯ ɫɩɟɤɬɪɨɜ ɚɤɰɟɧɬ ɫɬɚɜɢɬɫɹ 

ɧɚ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɦɟɬɨɞɚ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɚɦ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɟɟ 

ɛɵɥɨ ɛɵ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɢɦɟɧɧɨ ɨɛɴɟɤɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɬɚɜɢɬɶ ɡɚɞɚɱɢ 

ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɧɢɦ, ɩɪɢɥɚɝɚɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɟ 

ɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɛɵ ɜɨɨɛɳɟ «ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ» ɩɨɥɚɝɚɬɶ ɡɚɞɚɱɟɣ. 

2. Ȼɚɸɤɨɜɚ Ɉɥɟɝɚ Ⱥɪɬɟɦɶɟɜɢɱɚ, ɞɨɤɬɨɪɚ ɮɢɡɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, 

ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ ɪɟɡɨɧɚɧɫɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 

ɦɚɝɧɢɬɨɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɢ ɋɬɨɥɹɪɚ ɋɟɪɝɟɹ ȼɢɤɬɨɪɨɜɢɱɚ,  ɞɨɤɬɨɪɚ 

ɮɢɡɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬɚ, ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ ɮɢɡɢɤɢ ɦɚɝɧɢɬɧɵɯ ɩɥɟɧɨɤ, ɎȽȻɍɇ ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɮɢɡɢɤɢ ɢɦ. Ʌ.ȼ. 

Ʉɢɪɟɧɫɤɨɝɨ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɧɚɭɤ – 

ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɨɝɨ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ 
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«Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ 

ɧɚɭɤ» (ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ). Ȼɟɡ ɡɚɦɟɱɚɧɢɣ. 

3. Ʉɚɦɧɟɜɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɚ Ⱥɧɚɬɨɥɶɟɜɢɱɚ, ɞɨɤɬɨɪɚ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, 

ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɚ, ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ ɛɢɨɯɢɦɢɢ ɎȽȻɍɇ 

ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɛɢɨɯɢɦɢɢ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɊȺɇ (ɝ. 

ɋɚɪɚɬɨɜ). ɋɨɞɟɪɠɢɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ: 1) ɜ ɚɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬɟ ɢ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɫɚɦɨɣ 

ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɦɢɧɟɪɚɥ ɚɤɚɝɚɧɟɢɬ (ɧɚɡɜɚɧɧɵɣ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ – ɪɭɞɧɢɤɭ 

Ⱥɤɚɝɚɧ)  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɤɚɤ «ɚɤɚɝɟɧɢɬ»; 2) ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɜ ɩɨɞɩɢɫɹɯ ɤ ɪɢɫɭɧɤɚɦ 

1 ɢ 2 (ɫ. 13) ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ «ɧɚ ɩɪɹɦɨɦ ɯɨɞɟ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɠɚɪɝɨɧɢɡɦɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɩɨɧɹɬɟɧ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ, ɧɟ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫ 

ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɟɣ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ əȽɊ-ɫɩɟɤɬɪɨɜ; 3) ɧɚ ɫ. 16 ɩɪɢ ɨɩɢɫɚɧɢɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɠɟɥɟɡɨɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɜ ɛɚɤɬɟɪɢɢ ɭɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɞɜɚ 

ɨɛɪɚɡɰɚ ɛɵɥɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɵ «ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɪɟɞɚɯ». ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ 

ɜɵɪɚɳɢɜɚɥɢ ɜ ɨɞɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɚ ɨɛɪɚɡɰɵ 1 ɢ 2 ɨɬɥɢɱɚɥɢɫɶ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ 

ɩɟɪɟɞ ɥɢɨɮɢɥɢɡɚɰɢɟɣ; 4) ɜɚɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɛɵɥɢ 

ɢɡɦɟɪɟɧɵ ɫɩɟɤɬɪɵ əȽɊ ɧɟ ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢɡ ɬɟɤɫɬɚ 

ɧɚ ɫ. 16 ɢ ɩɨɞɩɢɫɢ ɤ ɪɢɫ. 9, ɚ ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ ɮɟɪɪɢɬɢɧ ɥɢɨɮɢɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ (ɱɬɨ ɨɬɪɚɠɟɧɨ ɜ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ, ɪɚɡɞɟɥ 2.1.4). 

ɉɨɫɥɟɞɧɹɹ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɥɚ ɬɚɤɠɟ ɫɥɟɞɵ ɠɟɥɟɡɚ(II), ɱɬɨ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ ɫɩɟɤɬɪɟ ɨɛɪɚɡɰɚ 1. 

4. Ʌɸɛɭɬɢɧɚ ɂɝɨɪɹ ɋɚɜɟɥɶɟɜɢɱɚ, ɞɨɤɬɨɪɚ ɮɢɡɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɚ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɟɝɨ ɨɬɞɟɥɨɦ ɹɞɟɪɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɦɚɝɧɢɬɧɵɯ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ 

«Ʉɪɢɫɬɚɥɥɨɝɪɚɮɢɹ ɢ ɮɨɬɨɧɢɤɚ» Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɧɚɭɤ (ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ). Ȼɟɡ  

ɡɚɦɟɱɚɧɢɣ. 

5. Ɉɬɡɵɜ Ɇɭɲɧɢɤɨɜɚ ɇɢɤɨɥɚɹ ȼɚɪɮɨɥɨɦɟɟɜɢɱɚ, ɚɤɚɞɟɦɢɤɚ ɊȺɇ, 

ɞɨɤɬɨɪɚ ɮɢɡɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɟɝɨ ɨɬɞɟɥɨɦ ɦɚɝɧɢɬɧɵɯ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɎȽȻɍɇ ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɮɢɡɢɤɢ ɦɟɬɚɥɥɨɜ ɢɦ. Ɇ.ɇ. Ɇɢɯɟɟɜɚ 

ɍɪɚɥɶɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɧɚɭɤ (ɝ. ȿɤɚɬɟɪɢɧɛɭɪɝ). 

ɋɨɞɟɪɠɢɬ ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ: ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ «ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɛɚɪɶɟɪɚ ɷɧɟɪɝɢɢ 
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ɦɚɝɧɢɬɧɨɣ ɚɧɢɡɨɬɪɨɩɢɢ» ɜ ɨɬɪɵɜɟ ɨɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɚɝɧɢɬɧɵɯ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ 

ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɦ. ȼ ɬɟɤɫɬɟ ɧɟɬ ɭɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ 

ɫɭɩɟɪɩɚɪɚɦɚɝɧɟɬɢɡɦɟ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɧɚɧɨɱɚɫɬɢɰ. ȼɟɪɨɹɬɧɨ, ɤɨɪɪɟɤɬɧɟɟ ɛɵɥɨ 

ɛɵ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɩɟɱɟɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. 

6. Ƚɚɛɛɚɫɨɜɚ Ɋɚɭɥɹ Ɋɚɦɢɥɟɜɢɱɚ, ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɮɢɡɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɧɚɭɤ, ɢɧɠɟɧɟɪɚ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ ɝɚɦɦɚ-ɪɟɡɨɧɚɧɫɧɨɣ 

ɫɩɟɤɬɪɨɫɤɨɩɢɢ Ɉɬɞɟɥɚ ɮɨɬɨɧɢɤɢ Ɉɬɞɟɥɟɧɢɹ ɮɨɬɨɧɢɤɢ ɢ ɚɞɞɢɬɢɜɧɵɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ Ʉɭɪɱɚɬɨɜɫɤɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɧɚɧɨ-, ɛɢɨɧɚɭɤ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ 

ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɢ ɫɨɰɢɨɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɭɤ  ɎȽȻɍ «ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ «Ʉɭɪɱɚɬɨɜɫɤɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ» (ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ). ɋɨɞɟɪɠɢɬ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ: 1) ɜ ɱɟɬɜɟɪɬɨɣ ɝɥɚɜɟ ɩɪɢ ɚɩɩɪɨɤɫɢɦɚɰɢɢ 

ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɢɯ ɫɩɟɤɬɪɨɜ ɚɜɬɨɪ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɦɨɞɟɥɢ «ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɨɝɨ 

ɠɟɥɟɡɧɨɝɨ ɹɞɪɚ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɥɢɲɶ ɛɟɝɥɨ ɭɩɨɦɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɚɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬɟ. Ⱦɥɹ 

ɥɭɱɲɟɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɨ ɛɵ ɩɨɥɟɡɧɨ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ 

ɞɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɢɥɢ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɫɫɵɥɨɤ; 2) ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 

ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɢɟ ɫɩɟɤɬɪɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ Ɏɟɪɪɭɦ Ʌɟɤ (ɪɢɫ. 3 ɢ 6) ɢɦɟɸɬ ɜɟɥɢɱɢɧɭ 

ɷɮɮɟɤɬɚ ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɹ, ɞɨɫɬɢɝɚɸɳɭɸ 20 %. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 

ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ ɧɟɥɢɧɟɣɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɫɚɦɨɩɨɝɥɨɳɟɧɢɟɦ ɝɚɦɦɚ-

ɤɜɚɧɬɨɜ ɜ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɲɢɪɟɧɢɟ ɥɢɧɢɣ ɜ ɫɩɟɤɬɪɟ 

ɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɟɟ ɮɨɪɦɵ ɨɬ ɥɨɪɟɧɰɟɜɨɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɞ ɚɩɩɪɨɤɫɢɦɚɰɢɟɣ 

ɫɩɟɤɬɪɨɜ ɢɯ ɮɨɪɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɬɟɝɪɚɥɚ 

ɩɪɨɩɭɫɤɚɧɢɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɝɨ ɬɨɥɳɢɧɭ ɩɨɝɥɨɬɢɬɟɥɹ. 

7. ɋɟɦɟɧɨɜɚ ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ Ƚɟɨɪɝɢɟɜɢɱɚ, ɞɨɤɬɨɪɚ ɮɢɡɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɚ ɤɚɮɟɞɪɵ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɯɢɦɢɢ ɎȽȻɈɍ ȼɈ «ɋɚɧɤɬ-

ɩɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ» (ɝ. ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ). Ȼɟɡ ɡɚ-

ɦɟɱɚɧɢɣ. 

ȼɵɛɨɪ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɩɩɨɧɟɧɬɨɜ ɢ ɜɟɞɭɳɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɶɸ ɢɯ ɧɚɭɱɧɵɣ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɛɨɥɶɲɢɦ ɧɚɭɱɧɵɦ 

ɜɤɥɚɞɨɦ ɢ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɨɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɧɨɱɚɫɬɢɰ, ɚ 
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ɬɚɤɠɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɜ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɫɩɟɤɬɚɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɚ ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɨɣ ɫɩɟɤɬɪɨɫɤɨɩɢɢ. 

Дɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɵɣ ɫɨɜɟɬ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ 

ɫɨɢɫɤɚɬɟɥɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ: 

 ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɞɟɥɢ 

«core-shell» ɞɥɹ ɧɚɧɨɪɚɡɦɟɪɧɵɯ «ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɹɞɟɪ» ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɚɩɩɪɨɤɫɢɦɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɢɟ ɫɩɟɤɬɪɵ ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɢ ɟɝɨ 

ɚɧɚɥɨɝɨɜ, ɢɡɦɟɪɟɧɧɵɯ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟɦ; 

 ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɧɨɜɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɚɩɩɪɨɤɫɢɦɚɰɢɢ ɦɧɨɝɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɵɯ 

ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɢɯ ɫɩɟɤɬɪɨɜ ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɢ ɟɝɨ ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɚɥɨɝɨɜ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ «ɠɟɥɟɡɧɨɝɨ ɹɞɪɚ», ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɤɚɠɞɚɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ 

ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɫɥɨɟɦ/ɨɛɥɚɫɬɶɸ/ɧɚɧɨɞɨɦɟɧɨɦ «ɠɟɥɟɡɧɨɝɨ ɹɞɪɚ» 

ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɨɦɨɝɟɧɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ, ɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɳɟɣɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ 

ɫɥɨɟɜ/ɨɛɥɚɫɬɟɣ/ɧɚɧɨɞɨɦɟɧɨɜ;  

 ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɲɢɪɢɧ ɥɢɧɢɣ ɢ ɧɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɩɥɨɳɚɞɟɣ ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɢɯ ɫɩɟɤɬɪɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɟɣ ɢ 

ɢɡɨɦɟɪɧɵɯ ɫɞɜɢɝɨɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɫɩɟɤɬɪɨɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ 

ɩɪɢ ɩɨɧɢɠɟɧɢɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ;  

 ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɨ, ɱɬɨ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɢɯ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɢ ɟɝɨ ɚɧɚɥɨɝɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ 

ɧɢɡɤɨɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɤ ɜ ɨɛɥɚɫɬɹɯ/ɫɥɨɹɯ/ɧɚɧɨɞɨɦɟɧɚɯ 

«ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɹɞɟɪ»; 

 ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɧɨɜɚɹ, ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɧɚɧɨɪɚɡɦɟɪɧɵɯ 

«ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɹɞɟɪ» ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɢ ɟɝɨ ɚɧɚɥɨɝɨɜ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɚɹ ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɝɨɦɨɝɟɧɧɵɯ ɫɥɨɟɜ/ɨɛɥɚɫɬɟɣ/ɧɚɧɨɞɨɦɟɧɨɜ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɯɫɹ ɦɟɠɞɭ 

ɫɨɛɨɣ ɩɨ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɭɩɚɤɨɜɤɢ; 

 ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɨɬɥɢɱɢɟ ɜ ɞɨɥɹɯ ɛɨɥɟɟ ɢ ɦɟɧɟɟ ɩɥɨɬɧɨ ɭɩɚɤɨɜɚɧɧɵɯ 

ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɧɚɧɨɪɚɡɦɟɪɧɵɯ «ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɹɞɟɪ» ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ 

ɨɛɪɚɡɰɚɯ ɬɤɚɧɟɣ ɩɟɱɟɧɢ ɢ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ ɩɪɢ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɪɨɜɢ;  
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 ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɨɬɥɢɱɢɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɜɟɪɯɬɨɧɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɢɯ ɫɩɟɤɬɪɨɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ, ɢɡɦɟɪɟɧɧɵɯ ɫ 

ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟɦ.  

Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚя ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ: 

 ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɨɬɥɢɱɢɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɜɟɪɯɬɨɧɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɹɞɟɪ 57Fe ɜ 

«ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɹɞɪɚɯ» ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɩɟɱɟɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɢ ɜɚɠɧɵɯ 

ɚɧɚɥɨɝɨɜ – ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɂɦɮɟɪɨɧ, Ɇɚɥɶɬɨɮɟɪ® ɢ Ɏɟɪɪɭɦ Ʌɟɤ, ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ 

ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɤɚɧɟɣ ɩɟɱɟɧɢ ɢ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 

ɠɟɥɟɡɨɞɟɩɨɧɢɪɭɸɳɢɟ ɛɟɥɤɢ, ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ ɩɪɢ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɪɨɜɢ; 

 ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ Ⱦɟɛɚɹ ɞɥɹ ɚɬɨɦɨɜ ɠɟɥɟɡɚ ɜ 

ɮɟɪɪɢɬɢɧɟ ɩɟɱɟɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɜ ɩɪɟɩɚɪɚɬɟ Ɏɟɪɪɭɦ Ʌɟɤ. 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɫɨɢɫɤɚɬɟɥɟɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɞɥя 

ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫя ɬɟɦ, ɱɬɨ:  

 ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɟɰɢɡɢɨɧɧɨɝɨ 

ɜɵɫɨɤɨɫɬɚɛɢɥɶɧɨɝɨ ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɫ 

ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɶɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɧɚɧɨɪɚɡɦɟɪɧɵɯ «ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɹɞɟɪ» ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɨɛɪɚɡɰɚɯ; 

 ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɧɨɜɵɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɚɩɩɪɨɤɫɢɦɚɰɢɢ 

ɦɧɨɝɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɵɯ ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɢɯ ɫɩɟɤɬɪɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɩɪɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɨɣ ɫɩɟɤɬɪɨɫɤɨɩɢɢ; 

 ɞɚɧɧɵɟ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ 

ɧɚɧɨɪɚɡɦɟɪɧɵɯ «ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɹɞɟɪ» ɜ ɮɟɪɪɢɬɢɧɟ ɢ ɟɝɨ ɚɧɚɥɨɝɚɯ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɧɨɜɵɯ, ɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɠɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ. 

Оɰɟɧɤɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя ɜɵяɜɢɥɚ, ɱɬɨ: 

 ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ, ɱɬɨ 



 10 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ, ɚɬɬɟɫɬɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢ 

ɤɚɥɢɛɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɪɟɰɢɡɢɨɧɧɵɣ ɜɵɫɨɤɨɫɬɚɛɢɥɶɧɵɣ 

ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟɦ ɢ ɦɚɥɨɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɨɲɢɛɤɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɨɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ;  

 ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ; 

 ɜɫɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɩɩɪɨɤɫɢɦɚɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɵɦɢ; 

 ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɩɪɢɜɟɞɟɧɚ ɨɰɟɧɤɚ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɞɥɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ Ⱦɟɛɚɹ 

ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɪɚɫɱɟɬɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɚɩɩɪɨɤɫɢɦɚɰɢɢ ɫɩɟɤɬɪɨɜ 

ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɪɚɡɧɨɫɬɧɵɟ ɫɩɟɤɬɪɵ;  

 ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɢɯ ɫɩɟɤɬɪɨɜ 

ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɢ ɟɝɨ ɚɧɚɥɨɝɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟɦ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ 

ɦɨɦɟɧɬ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɜ ɦɢɪɟ ɚɧɚɥɨɝɨɜ ɞɥɹ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɞɟɥɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ 

ɦɟɫɫɛɚɭɷɪɨɜɫɤɢɯ ɫɩɟɤɬɪɨɜ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟɦ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɦɵ ɫ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɨ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ «ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɹɞɟɪ» ɜ ɮɟɪɪɢɬɢɧɟ. 

Ʌɢɱɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɫɨɢɫɤɚɬɟɥя ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ 

ɜɫɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ, 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɫɟɯ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ ɩɨ ɬɟɦɟ 

ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ. 
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ɉɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨ ɩɪɢɫɭɠɞɟɧɢɢ ɭɱɟɧɵɯ ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɭɱɧɨ-

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ  ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɪɟɲɟɧɢɟ  ɧɚɭɱɧɵɯ ɡɚɞɚɱ  ɩɨ  
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